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Die Galvanische Feinstromtherapie ist ein ganzheitlich wirkendes und im Sinne der natiirlichen
Ordnung harmonisierendes Verfahren. Ein nahezu uneingeschréinktes Anwendungsspekfrum

sowie Zuverldssigkeit und ganzkdrperliche Wirkweise dieser alten und vielfach bewdhrien Methode
machen sie seit dem 19. Jahrhundert zu einer Besonderheit im therapeutischen und elektromedizi-
nischen Bereich. Trotz ihrer nachweislichen Erfoige fiihrte diese geniale Erfindung der Briider
Alimonda (1894) neben der sich im 20. Jahrhundert formierenden Medizinentwicklung ein Schatten-
dasein. In der heutigen Zeit jedoch, in der vielen akut und chronisch Erkrankten nicht wirkungs-
voll geholfen werden kann, erhilt sie wieder die ihr gebihrende Beachtung.



Is wirkungsvolle und kostenginstige
u Alternative im Verhaltnis zu oft sehr

teuren modernen Anwendungen
und auf die Daver nicht zu finanzierenden
Leistungen ist die Golvano-Feinstromthera-
pie sowohl in der klinischen Praxis als auch
in der privaten Heimkur als vollwertige und
wertvolle Alternafive anzusehen.

Das Heilverfahren der Doktoren Ali-
monda ist unter allen bestehenden... ein sol-
ches, welchem die Zukunft gehért, Es wur-
de... mit glinzenden Erfolgen erprobt... Die
elekirische Heilmethode Alimonda hat eine
streng wissenschaftliche Begriindung, theo-
refisch und prakfisch unanfechtbar... Theorie
und Praxis decken sich ndmlich bei diesem
Heilverfahren in geradezu wunderbarer
Weise... Was ich mit der Heilweise erlebte,
erfillt mich mif Freude und Dank gegen
meinen Schépfer..” (J, P. Moser)

Tatsachen und Zohlen sprechen fur sich.
Die Erfolge der Feinstromtherapie wurden
mittels umfangreicher klinischer Dokumen-
tationen und privater Erfahrungs- und An-
wenderberichte Gber diesen ungewdhnlich
langen Zeitraum ausreichend dokumentiert
und bilden heute einen wertvollen Fundus
an Erfohrungswissen. ,Obwoh! die Galva-
no-Therapie ein fester Bestondteil der an
allen medizinischen Fokultdten gelehrten
Physikalischen Therapie ist, wurde sie ...doch
vernachléssigt.” (Dr. E. Mueller)
und ist den meisten Menschen

HEILENDER MIKROSTROM

.In vielen hundert Forschungsberichfen wur-
de immer wieder bewiesen, dass die feben-
de Substanz bei Pllanze, Tier und Mensch
Elekirizitit erzeugt. Leben ist immer mit
Stromerzeugung verbunden. leben wird im-
mer auch und besonders durch elekirische
Vorgdnge gesteuert. Folgerichtig muss auch
jeder lebensprozess durch planvoll zuge-
fiihrte Elekirizitdt beeinflusst und in bestimm-
tem Sinne mitgestevert werden kénnen.”
{Prof. Dr. Dr. W, Holzer, Graz). Organische
Zellen haben - Ghnlich einer Batterie ~ ei-
ne gewisse Befriebsspannung, diese Strom-
spannung einzelner Zellen im menschlichen
Kérper zu messen, gelang dem Schweizer
Forscher Prof. Hess. Seine Arbeit wurde fir
so bedeutend gehalten, dass ihm dafir der
Nobelpreis verliehen wurde. Und der
schwedische Wissenschaftler Bjérn Nor-
denstrém wies ein, wie er es nannte, elektri-
sches Kreislaufsystem im menschlichen Or-
ganismus nach,

Seitdern die direkten Zusammenhdnge
zwischen Kérperstromen, Zellelektrizitct
und Gesundheit bzw. Krankheit bekannt
sind, erklart sich auch die oft verbliffend
einfache Wirkweise des
Galvanischen Feinstromes in
lebenden Organismen.

Die Feinstromtherapie mit
ihrem Hauptanwendungs-

[10 JAHRE

o ELEKTRISCHER
HAUSARZT"

DIE \JALVANISCHE
FEINSTROMTHERAPIE

bereich bis T mA (1 Milli-
Ampere) ist nicht zu ver-

und leider auch vielen Arzten
- auch als Méglichkeit fir die

Hausbehandlung - noch immer unbekannt.

Galvanischer Feinstrom wird heute be-
kanntlich in Medizinischen Bddern (Stanger-
bader) und auch sehr oft in der Schimerz-
therapie angewandt. Diagnostisch wird der
batteriebetriebene Feinstrom beispielsweise
fur EKG (Elektrokardiogramm zur Herzdio-
gnose) und EEG (Elekiroenzephalogramm
zur Hirnstrommessung) eingesetzt.

wechseln mit den heute bekannteren
Reizstrom-Anwendungen und ist in ihrer
Art und Wirkung auch véllig anders als die
netzstromabhdngige Galvanotherapie bis
20 mA oder gar die perkutane Bio-Galva-
notherapie, die seit vielen Johren sehr er-
folgreich in der Krebs- und Geschwulstthe-
rapie eingesetzt wird.

Je feiner der Strom {bis 1 mA) und je &f-
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Bei oll diesen Erkrankun-

gen wird die galvanische
Feinstromkur eingesetzt

- entweder olleine oder |

in Verbindung mit anderen
geeignefen Heilmitteln.
Die Biostimulation mit
Feinstrom fihrt sanft und
nebenwirkungsfrei zu
Schmerzlinderung und
Schmerzfreiheit.

26

ter die Anwendung erfolgt, umso effektiver
und anhaltender ist die Wirkung. Aus-
schlieflich die Feinstrome bis max. 1 mA
aktivieren Zellstoffwechsel und Zellenergie-
produktion in den Mitochondrien (Zellkraft-
werke), wobei wegen einer gezielten An-
wendung 1 mA in 100 Einheiten gut ein-
regelbar unterteilt sein soll. Generell wirken
schwache, kurzzeitig angewandte Impulse
starkend und aktivierend, wohingegen
starke, dauerhafte Manipulationen das
Zellsystern stéren und im Endeffekt den ge-
samten Organismus destabilisieren. Man
beachte des Weiteren, dass die Anwen-
dungsméglichkeit fir die Feinstromtherapie

bis 4 mA gehen sollte, da diese Stromstér-
ke in jedem Falle bei der Behondlung von
Lahmungen und Muskelschwache benctigt
wird,

Der galvanische Feinstrom, benannt
nach dem Erfinder der Batterie Luigi Gal-
vani (1737 - 1798), flieBt aufgrund seiner
Stromnetzunabhéngigkeit stérungsfrei und
ohne Schwankungen. Selbstheilungsvor-
géinge sfimuliert er in anregender und har-
monisierender Weise. Er wirkt nachweislich
im positiven Sinne systemregulierend und
ist der elektrische Impulsgeber, durch den
sich verbrauchte oder blockierte Lebens-
energie regenerieren kann. Die Besonder-

ANWENDUNGSGEBIETE AUF EINEN BLick

- Arterioskierose

- Arthritis/Arthrose

- Asthma bronchiale

- Augendurchblutungsstorungen
- Augenmuskellahmung

- Bandscheibenschaden

- Blutdruck-Storungen

- Bettnassen

- Basedowsche Krankheit

- Chronisches Miidigkeitssyndrom
- Diabetes

- Durchblutungssiorungen

- Erfrierungen (Frostheulen)
- Fertherz

- Fibromyalgie

- Fuftgeschwiire

- Gelenkschmerzen

- Glirtelrose

- Hautkrankheiten/Akne

- Herzkdappentehler

- Hexenschuss

- HWS-Beschwerden

- Immunschwiiche

- Intermittierendes Hinken

- Ischias

- Kniegelenksbeschvverden

- Knochenbriiche

- Kopfschmerz

- Krampfte/ Krampfadern

- Kreistaufstorungen

- Léahmungen (schiaffe und spastische)
- LWS-Beschwerden

- Lymphflussstorungen
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- Migrane

- Muskelrheuma/ -schwund

- Multiple Sklerose

- Newralgien (Nervenschmerzen)

- Neurasthenie (Nervenschwdiche)

- Neurovegetative Dvstonie
(Unausgeglich. im unwillkiirl. Nerven-
system)

- Ohrensausen (Tinnitus)

- Parkinson (Schuttellahmung)

- Psychoasthenie (Gemiitsschwdache)

- Raucherbein

- Riickenmarksschwindsucht

- Sehnenscheidenentziindung

- Spondylarthrose (Abnutz. d. Wirbel-
kdrper)

- Schifddriisendysfunktion

- Schlafstorungen

- Schieimbeutelentziindung

- Schulter-Arm-Syndrom

- Schwindel

- Seelische Storungen und Angstgefiihl

- Stress

- Trigeminus-Neuralgie
(Nervenschmerzen im Gesicht)

- Tie-Krankheir

- Verspannungen

- Verstauchungen

- Verstopfung

- Verdauungsstorungen

- Zittern

efe.



heit des gleichméBig strémenden Batterie-

stromes ist seine sanfte Wirkweise auf ge-

storfes Zellgeschehen ohne negafive Ne- o
benwirkungen.

REGENERIERUNG DES ZER-
STORTEN ELEKTRISCHEN MILIEUS
Die Galvanische Feinstromtherapie ermég-
licht die Optimierung und Stabilisierung des
erforderlichen elektrischen Zellniveaus. Der
feine Strom wirkt auf die Durchldssigkeit
und Spannung der Zellmembranen in ganz
individueller kérperbezogener Form und
optimiert so Zellpotenzial und -spannung.
Elektrizitéitsdefizite im Organismus kénnen
ausgeglichen und das Gleichgewicht im
Elektrolythaushalt wieder hergestellt wer-
den. Der gezielt stromende, sanfte und
gleichméBig flieBende Botteriestrom hat
auf das Selbstheilungsgeschehen eine mil-
de anregende und in die Tiefe gehende R

Eine direkte Befeuchtung der Elekiro-
den mit beispielsweise Arnikatinktur
optimiert die Behandlungsergebnisse
bei einer Zerrung oder Entzindung

Wirkung. Er regt Nerven-, Blut- und Zellbil-  gungen und allen anderen kérperlichen (V0¥ /)
dung an und stimuliert die Drisentatigkeit.  Storungen, die seelisch begrindet sind. \ﬁ |
Feinstrom wirkt allgemein regenerierend, Wesentlich beteiligt an allen ,—%
entzindungshemmend, onfibakteriell (zer-  Stoffwechselprozessen ist ein stefi- TS
stort Eitererreger) und beginstigt Wund-  ger, zellharmonisierender und Span- ‘?

heilungsprozesse und Heilungsvorgange  nung haltender lonenfluss. Da der Fein
sowohl bei akuten (z. B. Knochenbriichen,
OP-Wunden) als auch chronischen Er-
krankungen. Der Stoffwechsel erfchrt eine
Optimierung, Stauungen im Energiefluss
kénnen abgebaut werden und das Gefaf-
system nachhaltig freigehalten werden,
was einer besseren Durchblutung zugute
kommt, Der Feinstrom harmonisiert den
Organismus, verbessert die Nervenreizlei-
stung und wirkt ausgleichend im Nervensy-
stem, wozu er wegen seiner karperahnli-
chen Elektrizitat in einmaliger Weise in der
Lage ist. Zerstorte Nerven (Unfalle, Opera-
tionen) wurden und werden ouf diesem
Wege erfolgreich behandelt. Nervenen-
den erhalten den Impuls zur Regenerie-
rung, um sich wieder miteinander verbin-
den zu kénnen.

Schon immer wurden seelische Stérun-
gen, die auf eine Dysbalance in der elekiri-
schen, normalen Kérperspannung zuriick-
zufihren sind, mit dem gaolvanischen
Feinstrom behandelt. Hier sind nachweisbor
gute Heilerfolge dokumentiert -~ alse bei
Angstgefihlen, nervéser Unruhe, depressi-
ven Zustéinden, postiraumatischen Verfesti-

strom die Selbstheilungskréfte des Korpers
anregt, schafft er grundsétzlich gute Vor-
aussetzungen fir Regenerierung und Hei-
lung. Besondere Bedeutung erlangt die
Anwendung von Feinstrom bei Rehabilita-
tionskuren, nach Sportunfdllen, Unfdllen,
Schocks und Traumata jeder Art, da er
hochwirksam stimulierend auf das nervliche
und muskulére System wirkt. Eine direkte
Befeuchiung der Elektroden mit beispiels-
weise Arnikatinktur (anstelle mit Wasser)
optimiert die Behandlungsergebnisse bei
Entziindung, Zerrung, Verstauchung etc.

Die ANWENDUNG ALS HEIMKUR
Der zu seiner Zeit hochangesehene Heil-
praktiker, Homéopath und Verfasser viel-
féltiger Schriften und Lehrbichlein J. P
Moser entwickelte 1896 die praktikable
Anwendungsvariante der Galvanischen
Feinstromtherapie fir den Einsatz im héus-
lichen Bereich, nachdem diese Therapie
damals bereits viele Jahre erfolgreich im
klinischen Bereich und in Heilbddern An-
wendung fand und - aufgrund ihrer Be-
sonderheit des ganzheilichen Wirkens -
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Eine unerlissliche
Begleitmafinahme ist das
regeimafiige Trinken von
waormem oder heiflem
Wasser, eventugll mit
einer Prise Cayennepfeffer
oder Salz

bei nahezu dllen kérperlichen, organi-
schen, psychischen Stérungen und Krank-
heitsbildern eingesetzt wurde.

Man kann das Galvanisieren ein Er-
néhren der Gewebe' nennen; es kann nur
reinigen und stérken, nie aber schaden.
Wer unabldssig an sich und anderen reinigt
und stérkt, kann unméglich Schaden anrich-
ten, woh! aber ungeahnte Resultate erzie-
len.” (J. P. Moser)

Wegen der Notwendigkeit einer regel-
mafligen Anwendung hat nach allen bishe-
rigen Erfahrungen die Heimkur die beste
Aussicht auf einen nachhaltigen Erfolg.

Die Feinstrom-Heimkur - auch vorbeu-
gend - ist von unschéatzbarem Wert, die Be-
dienung der Gerdte ist unkompliziert und
vollig ungefdhrlich. Neben medizinischen
und kosmetischen Anwendungen ist auch
der Einsatz fir lontophorese (lonenwande-
rung} méglich. D. h. Praparate, Tinkiuren,
Homé&opathika ete. konnen Gber die Haut
in den Korper hineingeschleust werden,
womit die Heilmittel nicht oral verabreicht
werden mussen. Die galvanische Feinstrom-
kur kann sowohl alleine als auch in Verbin-
dung mit anderen geeigneten Methoden
und Behandlungen eingesetzt werden. Die
Konsultation eines Arztes, Heilpraktikers
oder Theropeuten ist begleitend angeraten.

Gerade auf chronische Erkrankungen
des Bewegungsapparates (Schulter-Arm-
Syndrom, Kniegelenksarthrose, Muskel-
schwund) kann mit Hilfe der Heimkur opti-
mal eingewirkt werden. Hier wird der
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tatséichliche Nutzwert besonders deutlich,
da regeiméflige Anwendung nach dllen
bisherigen Erfahrungen die beste Aussicht
auf Erfolg in sich trégt ~ und das gelingt
am besten in hauslicher Umgebung (tégli-
che Durchstrémungen des ganzen Kérpers
einmal 20 Minuten oder mehrmals 5 Minu-
ten oder die Anwendung iber die Nacht-
schaltung). Mitunter sind zusétzliche értliche
Durchstrémungen erkrankter Bereiche sinn-
voll.

AuFLOSUNG vON
ABLAGERUNGEN IN GELENKEN
UND GEWEBEN
Ablagerungen in Gelenken und Geweben,
auch in verhdrteten Muskelpartien, kénnen
allmahlich aufgelést und ausgeschieden
werden. Mit dem Stromfluss wandern plus-
und minusgeladene Proteine, Resttoxine
und Schlacken jeweils zum Gegenpol und
werden gezielt dem Ausscheidungsprozess
zugeleitet. Auf diesem Wege findet auch
der langsame aber stetige Abbau von &l-
teren Ablagerungen in Gefaflen und Ge-
weben statt, Ein weiterer Aspekt ist, dass
der Pluspol beruhigt und der Minuspol an-
regt, was bei Schwerpunktbehandlungen

von Bedeutung ist.

Erfolge werden nachweislich bei Fibro-
myalgie, Nerven- und Muskelschwéiche
erzielt, wobei erfahrungsgeméf zu be-
ricksichtigen ist, dass diese Restrukturie-
rungsprozesse grundsdtzlich léngere Zeit-
rdume in Anspruch nehmen. Da immer der
gesamte Organismus von dem feinen
Strom durchzogen wird, werden auch un-
entdeckte Blockaden oder Stérungsmani-
festationen mitbehandelt. Der Feinstrom
bewirkt ein stabiles Elektrolytgeschehen im
Organismus, Gewebe und Geféifle blei-
ben gut durchblutet und kdnnen somit bes-
ser versorgt werden, womit das individuel-
le Selbstheilungsprogramm unterstitzt und
gekraftigt wird.

. Viel zu wenig bekannt ist die Tatsache,
dass auch die Galvanisation in sehr hart-
nackigen Féllen von chronischer Arthritis
und Arthrosis, bei denen Lang- und Kurz-
wellendiathermie, Schlommpackungen und
andere Methoden versagt haben, oft noch
einen guten Erfolg erzielt. ... Ganz alfe, re-
fraktcre Fdille von Arthrose der Kniegelenke,
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Hiifigelenke oder der Wirbelséule, die je-
der anderen Behandlung, einschiiefllich der
Lang- und Kurzwellenbehandlung, Wider-
stand geleistet haben, sprechen oft in Uber-
raschender Weise auf den Galvanischen
Strom an.” (Prof. Dr. Josef Kowarschik, Wi-
en)

JAuch bei Myalgien (Muskelschmerzen)
und Anthralgien {Gelenkschmerzen) zeigt
sich die schmerzstillende Wirkung der Gol-
vanisation oft in ausgezeichneter Weise. Die
gefaflerweiternde Wirkung des Galvani-
schen Stromes kénnen wir uns Gberall dort
zunutze machen, wo wir Durchblutung ver-
bessern wollen.” (Prof. Dr. Josef Kowarschik,
Wien)

ENTGIFTUNG UND
ENTSCHLACKUNG

Als vorbeugende Mafinchme ist die Galva-
no-Hauskur von nahezu unschatzbarem
Wert, Indem der Elektrolythaushalt stabil
gehalten wird, kann der Saure-Basen-
Haushalt in Ausgewogenheit gehalten wer-
den, Ablagerungen und Schlackenbildung
werden minimiert und im gUnstigsten Falle
kénnen Funkfionsstérungen sich im bioelek-
trischen Kérpersystem gar nicht erst manife-
stieren. Chronische Daverbeschwerden wie
Rheuma, Nerven- und Gelenkleiden oder
Kreislauf- und Stoffwechselstérungen kén-
nen sich nicht zuletzt gerade wegen eines
gestdrten Scure-Basen-Haushalis entwi-
ckeln. Schlacken, die bei Depotbildung eine
Intoxikationsgefahr fir den Organismus
darstellen, werden infolge des stimulierten
Zellstoffwechsels stetig ausgeschieden und
aufgrund des intensivierten Kérpergesche-
hens effektiv letztlich auch Uber die Haut.
Ein zugleich heilender wie auch kosmeti-
scher Effekt ist dabei die Klérungs- und Rei-
nigungswirkung auf das Unterhautgewebe
{Hautunreinheiten, Akne, Entzindungen)
und die Entschlackungswirkung im Bindege-
webe (Zellulites, Pélsterchen).

Eine unerldBliche BegleitmaBinahme
und auch Basis fir die Erhaltung von Vito-
litéit ist in jedem Falle eine Uberpriifung der
Erndhrungsgewohnheiten und dos regel-
mé&Bige Trinken von kérperwarmem oder
heilem Wasser, wenig mineralhaltig und
ohne Kohlensdure, evtl. mit einer Prise
Cayennepfeffer oder Salz (ohne Jod). In-

folge des im Sinne der natiirlichen Ord-
nung regenerierten Zellstoffwechsels, einer
allgemein besseren Versorgung und Ent-
sorgung jeder einzelnen Zelle steht dem
Menschen ein optimiertes Energiepotenzial
zur Verfigung und sorgt fiir Wohlbefinden
und Vitalitét. Prévention und Kérperhar-
monisierung durch die Galvanische Fein-
strombehandlung ist fiir einen selbstverant-
worllich handelnden Menschen im Alltag
einfach umzusetzen und ethisch wunder-
bor in unsere heutige Zeit integrierbar.
Renate Petra Mehrwald

INTERVIEW

 mit M. M. Edith Krebs HP
50 JAHRE ERFAHRUNG MIT DER

FEINSTROMTHERAPIE

NATUR & HEILEN: Der Kreis der
Menschen, denen Sie, Frau Krebs, mit
der Empfehlung und Anwendung der
Galvanischen Feinstromtherapie Ge-
sundheir und Lebensfreude wiederbrin-
gen konnten, erweitert sich auch heute
noch. Aus hrer nun beinahe 50-jahri-
pen Erfahrung heraus fassen Sie doch
bitte zusammen, was die Besonderheit
dieser Methode ausmacht.
M. M. Edith Krebs: Ja gerne, das ist 1. ihre
geradezu geniale technische Einfachheit
und Handhabung sowie 2. ihre bemerkens-
werte Langlebigkeit — die Feinstromthera-
pie Uberdauerte dlle méglichen neueren
Therapiekonzepte, 3. die Uberzeugende
Wirkung und die vielen zufriedenen An-
wender und nicht zuletzt die Kosten-Nut-
zen-Stimmigkeit. Sie ist ein Segen fur den
selbstverantwortlich handelnden Men-
schen, wie schon J. P Moser 1904 schrieb.
In all den Jahren hat sich diese Thera-
pieform in meiner eigenen Praxis vor allen
anderen immer wieder am meisten be-
wiathrt — auch bei meiner eigenen Krebser-
krankung vor 50 Jahren. Aufgrund meiner
Erfahrungen um die Méglichkeiten dieser
Heilanwendung war es Uber die Jahre hin-
weg mein Hauptanliegen, den Menschen
diese optimale Art der Gesundheitspflege
und Gesunderhaltung, gerade auch als
Hauskur nahe zu bringen - heute mehr
denn je — und ihnen somit Hilfe zur Selbst-
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Seitdem die direkten
Lusommenhiinge zwisthen
Korperstromen, Zellelek-
trizidt und Gesundheit
bzw. Krankheit bekannt
sind, erklart sich ouch die
verbliiffend einfoche Wirk-
weise des Galvanischen
Feinstroms in lebendigen
Orgonismen



Die Feinstrom-Heimkur ist - auch vorbeugend -
von unschitzbarem Wert, die Bedienung der Gerdre

ist unkompliziert und vollig ungefdhrlich

ELLBEISPIELE FUR DIE ANWENDUNG
DER FEINSTROM-THERAPIE

Gerhard L.: Arterienverkalkung in beiden Beinen.
Ernsthaft gestorte Durchblutung, kaum noch bewe-
gungsfahig. Gefahr des Schwarzwerdens der Beine.
Arziliche Mainahmen ohne Erfolg. Tagliche Anwen-
dung seit zwei Jahren, drztlich nachgewiesene Besse-
rung der Werte.

Frau M.: Geschwollene Fiifie, Fufigelenke, Unter-
schenkel Tagiiche mehrmalige kurze Anwendung,
nach einer Woche keine Schwellung mehr.

Marianne Sch.: Kniegelenksarthrose. Konnte nur
noch kurze Strecken laufen, starke Schmerzen. Moor-
bader, Schmerzmitrel, Krankengymnastik ohne Erfolg.
Durch regelmdfiges Stromen nach kurzer Zeit bereits
deutliche Besserung, langeres Laufen ohne Schmerzen
wieder moglich. Weitere tagliche Anwendung.

Frau B.: Knieverletzung nach Sturz mit Fahrrad. Knie
heift und stark angeschwollen, Schmerzen. Anwen-
dung/Stromen die ganze Nacht hindurch, morgens Knie
schmerzfrei, Schwellung vollstandig verschwunden.

Ingrid W.: Wirbelsdulde. Nach Sturz ein gebrochener
und ein angebrochener Riickenwirbel. Nach drei Mona-
ten 2 - 3-mal taglichem Stromen Wirbelsaule wieder
itakt und ohne Schmerzen beweglich.

Brigitte G.: Fingergelenksarthrose. Anwendung rag-
lich, nach drei Wochen schmerzfiei. Die Finger sind
heweglicher geworden (obwohl der Arzt ihr sagte: ,Da
kann man nichts machen.”)

Rosemarie J.: Bronchitis nach Riickkehr von einer
Reise, sehr hartnackig. Sofortige Behandilung/Stromen
aglich, nach drei Tagen Bronchitis verschwynden.
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hilfe zu geben. Auch ich stréme taglich und
bin mit meinen 79 Jahren absolut leistungs-
fahig, lebensfroh und dankbar.

NATUR & HEILEN: Kann die Galvani-
sche Feinstromtherapie als eine Urform
heutiger moderner Entwickiungen und
Methoden in diesem Bereich angesehen
werden?

M. M. Edith Krebs: Die Galvanische Fein-
stromtherapie ist eine der am umfang-
reichsten dokumentierten Heilanwendun-
gen im Bereich der Physikalischen Therapie
seit der Mitte des 19. Jahrhunderts, mit ei-
nem sehr wertvollen Langzeiterfahrungs-
potenzial sowohl im klinischen Anwen-
dungsbereich als auch im privaten als
Heimkur.

Aus diesem gonzkérperlich wirkenden
Ursystem der Elektromedizin gingen im
Laufe der Zeit viele unterschiedliche Wei-
terentwicklungen der Elektro- oder Fre-
quenztherapien hervor, die in der Regel
gezielt ouf Teilbereiche, also spezifische
Stérungsbeseitigung ausgerichtet sind,
wobei allgemein am bekanntesten die Fre-
quenztherapie und der Zapper von Dr.
Hulda Clark geworden sind.

NATUR & HEILEN: Gibt es ein beson-
ders erwdhnenswertes Beispiel aus Ih-
rer Praxis?

M. M. Edith Krebs: Da gibt es eigentlich
sehr, sehr viele, aber eines méchte ich auf-
grund seines Vorbildcharakters nennen:
Ein Orthopade aus Hamburg empfahl ei-
ner Patientin, die schon viele Jahre Dialy-
sepatientin war, zur téglichen kdrperlichen
Unterstiitzung ein Feinstromgerat zu Hau-
se anzuwenden. Nach sechs Wochen
Hausanwendung konnte sie von der Dia-
lyse abgesetzt werden. lhre Krankenkasse
erwarb damals in erstaunlich unkonventio-
neller Weise fir sie das Gerdt und Uber-
lieB es der Patientin als Leihgabe. Dieses
war eine lobenswerte Entscheidung, die



vor der einen oder anderen Krankenkas-
se heute doch aufgegriffen werden kdnn-
te.. Ich jedenfalls wiinsche dieser wertvol-
len und nachhdltig effektiven Methode,
dass sie auch kiinftig weiter durch die Zei-
ten getragen wird — der Anwender bzw.
Geheilte entscheidet ja Uber den Fortbe-
stand einer Methode.

NATUR & HEILEN: Ihre inzwischen
50-jahrige Arbeit mit der Feinstromthe-
rapie brachte Ihnen auch Erfahrungen
mit unterschiedlichen Gerdten und
Herstellern. Konnen Sie zur Orientie-
rung fiir unsere Leser knapp einige
Hinweise geben.

M. M. Edith Krebs: Ich arbeite ausschlie3-
lich mit den Originalgeraten nach Moser,
die fir medizinische und kosmetische An-
wendung und lontophorese geeignet sind.
Bei diesen Geréiten ist 1 mA in 100 Einhei-
ten unterteil, was sehr wichtig ist, damit
ganz gezielt im Mikro-Ampere-Bereich
auf das Zellgeschehen Einfluss genommen
werden kann. Diese Gerdte verfigen
auBBerdem Uber einen Schalter zum Wen-
den des Stromes (Richtungswechsel), waos
zusdtzliche Stimulans bedeutet und sie ha-
ben auch eine Nachtschaltung, die meiner
Erfahrung nach ein wesentlicher Aspekt ist,
z. B. bei der Versorgung Bettlégeriger und
Geléhmter oder einfach nur fir die nacht-
liche Anwendung, weil gerade Berufstati-
gen tagsiber manchmal die Zeit fir regel-
mafige Anwendungen fehit. Zudem halte
ich die Méglichkeit fur lontophorese, wo-
bei also Praparate mit dem lonenstrom
durch die Haut hindurch geschleust wer-
den kénnen, fir sehr komfortabel und
nitzlich.

NATUR & HEILEN: Miissen unsere
Leser begiiglich der Feinstrom-Gerdte
noch etwas Wichtiges erfahren?

M. M. Edith Krebs: Erwéhnen mdchte ich
noch unbedingt, dass alle Besitzer der Ori-
|
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ginalgerdte von Wohimuth, Gliickshofer
oder Schilling, die ia nicht mehr hergestellt
werden, ihre alten Gerdte wieder ge-
brauchsféhig machen kénnen, wenn sie
Zubehérteile des Moser-Feinstromgerdtes
verwenden, da dlle diese Gerdte mitein-
ander kompatibel sind, also insbesondere
Batterien, Elektrodenkabel, Stopsel oder
Buchsen. 1980 wurden Ubrigens die da-
maligen Wohimuth-Geréte vom Rheuma-
Hilfswerk Deutschlond ausgezeichnet und
vom Bayrischen Griinen Kreuz als ,ge-
sundheitlich besonders wertvoll” einge-
stuft.

Alle Ersatz- und Zubehérteile kénnen
erworben werden, so dass die erwéhnten
Geréte auch wieder betrieben werden
kénnen, egal wie alt sie sind. Interessierte
erhalten Uber das Informationszenfrum
Barsbiittel,

NATUR & HEILEN: Frau Krebs, wir
bedanken uns sehr herzlich fiir dieses
Gesprdach.

Renate Petra Mehrwald

ertii 04 27 28

Zur Persen

Maria Mogdclena Fdith Krebs: geboren 1927,
Hetipres seit 1963 in Hamburg. Augendiagnos-
tik, Chiroprokik. Newoliherapie, Elektralytihera-
pie, Akupunkiur Erighrung mit dem Galvanischen
Feinstromgerct seit 1958, 1987 Grundung des
Informations-Zentrums in Barsbutte! mil den
Sehwempunkien Golvanische Feinstromtherape,
{ebensberctung, mongiliche Gesprachskreise,
telophysik, Hellinger Arbeilskreis.
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